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Ruderalvegetation —
Unkraut vergeht nicht



ALLGEMEINES

Die Flora der Wegrander, Schuttflichen und
Odlinder wird haufig auch als Ruderal-
vegetation bezeichnet. Dieses Wort leitet sich
von dem lateimischen Wort rudus = Schutt,
Ruine ab. Der Begriff ,Ruderalstelle” ist wis-
senschaftlich definiert als Standort, der
e dauerhaft unter dem Einfluss menschlicher
Nutzung steht oder stand,
e urspriinglich oder zeitweise pflanzenarm
war und
e cinen gestorten Bodenautbau aufweist
(ohne gare Bodenkrume oder natiirliche
Horizontbildung). (SCHAEFER, 1992)
Hierzu zihlen unter anderem Schuttlager-
plitze, Bahndimme und Gleisanlagen, still-
gelegte Gruben und Stemnbriiche, Rumen. Hau-
fig werden auch Weg- und Strallen-rander,
unbebaute Grundstiicke und brach-liegende
Felder miteinbezogen. Solche ruderalen
Standorte finden sich in allen Landschaftsty-
pen. Ihre Vegetation wird als Ruderalvegeta-
tion bezeichnet.
Natiirlicher Weise kommen Arten der Rude-
ralvegetation, sogenannte Ruderalpflanzen,
auf steilen Flussufern und Schutthingen vor.
Bei den oben genannten Lebensriumen handelt
es sich demnach um Ersatzbiotope. Zu den
Ruderalpflanzen gehoren neben heimischen
auch emgewanderte Arten und verschiedene
Kulturtliichtlinge.
Bei uns heimische Ruderalpflanzen sind u.
a.. Schollkraut (Chelidonium majus) und
Grosse Brennessel (Urfica dioeca).
7u Pflanzen, die vor 1500 n. Chr. einge-
wandert sind, sogenannten Paliophyten, zih-
len: Kleme Brennnessel (Urtica urens), Nat-
temkopt  (Echium  vulgare),  Eseldistel
(Onopordon acanthium) sowie Kompass-
Lattich (Lacfuca serriola).
Neuankémmlinge, die nach 1500 emgewan-
dert sind, werden als Neophyten bezeichnet.
Hierzu gehoren: Kanadische Goldrute (Soli-
dago canadensis), Rauhaariger Amaranth
(Amaranthus retroflexus) und die Strahlen-
lose Kamille (Matricaria matricaroides,).

Wihrend der Grofiteil der Ruderalarten wir-
meliebend ist, variieren ihre sonstigen Ansprii-
che stark, z. B. bzgl. Bodenfeuchte und
Néhrstoffangebot. Abhéngig von den extrem
unterschiedlichen Standortbedin-gungen der
Ruderalfluren entwickelt sich eine typische
Vegetation, die verschiedenen Biotoptypen
und Pflanzengesellschaften zugeordnet wer-
den kann.

VERSCHIEDENARTIGE RUDERALFLUREN

UND IIRE VEGETATION
e Kurzlebige und stickstoffreiche Rude-
ralfliichen

Diese werden recht hiufig vom Menschen
gestort (z. B. durch Mahd) und treten auf sehr
nihrstoffreichen Flichen auf, hiufig also ne-
ben Kompost- u. Misthaufen in unmittelbarer
Nihe menschlicher Siedlungen.

Typische Pflanzen sind hier: Giinsefuss-
Arten (Chenopodium spec.), Kleine Brenn-
nessel (Urfica wurens), Kompass-Lattich
(Lactuca serriola), Taube Trespe (Bromus
sterilis) und Kleine Malve (Malva neglecia).
Auf weniger oft gestérten Flichen, konnen
Natternkopf (Echium vulgare) und Esels-
distel (Onopordon acanthium) hinzutreten.

¢ Sand- und Schotterpliitze

Hierber handelt es sich meist um lang-
gestreckte Biotoptypen, auf denen trockene,
warme und nihrstoffarme Bedingungen herr-
schen. Benutze Bahnanlagen werden im All-
gemeinen durch Herbizide unkrautfrei” ge-
halten, wihrend sich die Ruderalvegetation
auf den stillgelegten Bahnflachen vergleichs-
weise ungestort entwickeln kann. Letzteren
kommt somit unter dem Aspekt der Pflanzen-
vieltalt mehr Bedeutung zu.

Besiedelt werden diese Ruderalflichen von
Kulturfliichtlingen, die das warme Klima
schiitzen, oder aber mit einheimischen Pflan-
zen der Trockenstandorte. Als linien-tormige
Biotope eignen sich Bahntrassen hervorragend
zur Ausbrertung eingewanderter Pflanzenar-
ten.

Typische Ptlanzen auf Schottertlichen sind:
Kanadische Goldrute (Solidago canaden-



sis), Natternkopf (Echium vulgare), Honig-
klee (Melilotus alba), Koniskerze (Oeno-
thera biennis), Rainfarn (Chrysanthemum
vulgare) Dickblattgewichse (Sedum spec.)
sowie Beifuss (drfemisia vulgaris). Als Pio-
niergehodlze treten Birken, Kietern und gele-
gentlich auch Weiden auf.

¢ Ackerbrachen

Ackerbrachflachen verfiigen iiber keme so
gute Drainage wie Schotterflichen, sie sind
also in der Regel feuchter. Im ersten Jahr,
nachdem die Ackerfliche brachgefallen ist,
kommt es meist zur Besiedelung mit Acker-
wildkriutern, die vorher mit der Ackerfrucht
vergesellschaftet waren. Nach einigen Jahren
werden diese meist einjdhrigen Pflanzen von
zwetjdhrigen Kriutern, verschiedenen Grisem
und Stauden verdriangt. Thre Etablierung war
zuvor aufgrund der hiaufigen Stérungen im
Rahmen der Bewirtschaftung nicht méglich.
Die weitere Sukzession verlduft oft sehr lang-
sam. So kann es durchaus mehrere Jahre dau-
em, bis die ersten Geholze aufkommen und
die Flachen zunehmend verbuschen.

Typische Pflanzen der Ackerbrachen sind:
Huflattich (7ussilago farfara)) Rainfarn
(Chrysanthemum vulgare) Pastinak (Pasfi-
naca sativa), Kompass-Lattich (Lactuca
serriola), Beifuss (Artemisia vulgaris), Wil-
de Mohre (Daucus carota), Kleine Klette
(Arctium minus), Wegwarte/ Zichorie ((Ci-
chorium intvbus) sowie Kamille (Matricaria
chamomilla).

¢ Brachland der Siedlungen

Nahezu in allen Dorfern und Stadten finden
sich vorlibergehend oder lidngerfristig unge-
nutzte Iliachen, wie z. B. Bebauungsliicken
oder echemalige Verkehrsflichen. Aufgrund
ithrer Lage bezeichnet man sie als Siedlungs-
brachen.

Der Boden dieser Standorte ist meist nédhr-
stoffarm und oft durch Bauschutt oder Schot-
ter gut drainiert, also relativ trocken. Durch
Sukzession bilden sich je nach Standort und
Bodentyp auch hier im Laufe der Jahre unter-
schiedliche Pflanzengesell-schaften heraus.

Mit der Zeit stellen sich die ersten Pionier-
baumarten ein, meist sind es Birke, Zitterpap-
pel (Aspe), Robmie und Holunder. Das
Artenspektrum dhnelt dem der Ackerbrachen.

¢ Industriebrachen

Hierber handelt es sich um nicht mehr ge-
nutzte, stillgelegte Industrietlichen, vor-
nehmlich der Schwer- und Montamndustrie.
Diese Flichen stellen haufig mikrokli-
matische Wirmemseln dar, auf denen durch
Trockenheit, Nihrstoffarmut, PH- Wert des
Bodens sowie Schadstoftbelastungen extre-
me Lebensbedingungen herrschen.
Dementsprechend werden sie meist von wir-
meliebenden Pflanzen, oftmals auch Neo-
phyten besiedelt. Die Vegetation setzt sich
insgesamt aus dhnlichen Arten zusammen wie
die der Bahnanlagen und Schotterplitze. Nach
einigen Jahren stellen sich auch hier die be-
reits genannten Pionierbaumarten ein.

OKOLOGISCHE BEDEUTUNG

Wie beschrieben stellen Ruderalflichen hiufig
Sonderstandorte dar, auf denen von der Um-
gebung abweichende Bedingungen herrschen.
Somit kommen hier zahlreiche Pflanzenarten
vor, die bet uns selten und auf solche speziel-
len Standorte angewiesen sind. Dies trifft auf
Flora und Fauna gleicher-mafien zu. Reptilien,
von denen bei uns sowieso nur wenige Arten
vorkommen, schiitzen das oftmals trockene
und warme Mikroklima, so z. B. die Zauneid-
echse. Wiirmeliecbende Insekten, wie ver-
schiedene Kiifer, Heuschrecken, Bienen,
Schmetterlinge und Falter sowie deren Raupen
besiedeln hiufig diesen Lebensraum. Stauden-
bestiande bringen grol3e Bliitenmengen hervor,
wo-durch nektar- und pollensammelnde Insek-
ten gefordert werden.

Auf diese Weise tragen die Ruderalfluren zu
einer erheblichen Steigerung der Arten-vielfalt
bei. Thr groBer 6kologischer Wert wird noch
deutlicher, wenn man beriick-sichtigt, dass
zumindest Siedlungs- und Ver-kehrsbrachen
héufig mitten in sonst dkolo-gisch verarmten
Landschaften liegen. Somit sind Ruderalflu-
ren als vielfilltige und wert-volle Lebens-



riume einer artenreichen Flora und Fauna
unbedingt schiitzenswert.
GEFAHRDUNG

Ruderalfluren sind heute aus verschiedenen
Grinden gefihrdet. Die immer intensivere
Raumnutzung (Bebauung, Land- oder Forst-
wirtschaft, Erholung, Freizeit etc.) fithrt zu
emem anhaltenden Verlust ungenutzter Fla-
chen. Diese Entwicklung ist besonders, aber
nicht ausschlieSlich i Ballungsgebieten zu
beobachten.

Aut Privatgrundstiicken werden ungenutzte
Bereiche, auf denen sich eine Ruderal-
vegetation entwickeln kénnte, immer selte-ner.
Die geringe GroBle der Grundstiicks-parzellen
in heutigen Neubaugebieten sowie emn oftmals
iibertriebener Ordnungssinn der FEigentii-
mer und Hobbygartner fuhrt dazu, dass kaum
noch Freiraum bleibt. Statt dessen werden
Grundstiicke bis auf den letzten Quadratmeter
als Beete, Rabatten oder Rasenflichen kulti-
viert oder gar versiegelt. Viele der oben ge-
nannten Pflanzen werden als sogenannte
LUnkrauter” ausgerissen und bekamptt, ob-
wohl von thnen zumindest in Gartenrandlagen
kaum oder keme Stérungen ausgehen.

Auch offentliche Ruderalflichen sind durch
Nutzungsumwandlung und Uberbauung
getihrdet. So werden besonders im mnerért-
lichen Bereich regelmifige Ptlegemal-
nahmen wie Mahd und Entbuschung durch-
gefuhrt. Zum Teil werden hier Ruderal-
flachen m intensiv geptlegte Griilnanlagen um-
gewandelt, auf denen dann &hnliche Ver-
haltnisse wie in Privatgdrten herrschen. In
Randbereichen von Siedlungen bieten sich
ungenutzte Flichen als Standorte fiir Super-
mérkte bzw. Einkaufszentren sowie auch an-

dere Gewerbe- oder Industrieanlagen an, de-
nen sie hiutig weichen miissen. Erst lang-sam
1st man bereit, auch den Ruderalfluren einen
Existenzberechtigung zuzusprechen und sie
nicht langer als ,.eh schon tiberformte® und
somit minderwertige Flichen anzusehen.

LOSUNGSANSATZE

Natiirlich kann ein totaler Verzicht auf Ptle-
gemalinahmen keine Losung sein. Doch bevor
solche Mallnahmen ergriffen werden, sollte
man priifen, ob hierdurch nicht wertvolle Le-
bensrdume zerstort werden.

Denkbar ist ein Kompromiss, bei dem zumin-
dest einige Ruderalfichen ganz oder teilweise
der Natur tiberlassen werden. So kann jeder
Garten- oder Grundstiicksbesitzer zum Erhalt
ruderaler Arten beitragen, mmdem er z. B. in
der Ecke neben dem Schuppen oder hinter der
Garage ,,Wildwuchs™ =zulasst. Mit etwas
Gliick kann man dann in seinem eigenen Gar-
ten wieder Schmetterlinge schliipfen sehen,
wie z. B. Tagpfauenauge, Kleiner Fuchs und
Landkirtchen, deren Raupen sich von Brenn-
nesseln erihren.
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